
 

 

 

FAGNETTVERK DIGITALT HALVDAG  

TORSDAG 12. SEPTEMBER 2024 KL 12.00-15.00 

Pålogging for sjekk av lyd og bilde fra kl 11.45. 

 

 

12.00-12.45 Velkommen og Growth Mindset, v/Marjolein Verplak 
USHT. 

 
. 
12.55-13.40 Livsfaser og livskriser v/ Eva Løvås, Psykolog og 

spesialist i eldrepsykologi. 

 
13.50-14.35 Nettverkskartlegging, v/Gry Caroline Aarnes, rådgiver ved 
Verdighetsenteret 
 
14.40–15.00 Refleksjoner i etterkant av dagens forelesninger; hva tar 
vi med oss tilbake til arbeidsplassen? 
 
 
Teamslenke sendes ut på oppgitt mailadresse dagen før samlingen. 
 

 
Velkommen! 

 
 
Hilsen Marjolein Verplak 
Maria.johanna.verplak@gjovik.kommune.no  

 

  

Påmelding klikk 

på linken: 

 

 

 

 

 

Påmeldingsfrist 

1. September 

 

KUN DIGITAL 

DELTAGELSE! 

 

Gratis deltagelse 

https://goo.gl/ maps/fL 1nAospJP7 1wX BM7 m/image s/ic
ons/material/ system/1x/ directions_w hite_18dp.p

ng 

 

 

Målgruppe: 

Deltagere i 

fagnettverket 
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